
Учебный  план 
по реализации дополнительных общеобразовательных программ 

МБОУ «СОШ №1 (с углубленным изучением отдельных предметов)» 
на 2023-2024 учебный год 

 
№
п/п 

Наименование образовательной 
программы 

 

Сроки 
реализац

ии 

Возрастная 
категория 

Учебная нагрузка Количество групп 
всего 1 год 2 год 3 год 4 год всего 1 год 2 год 3 год 4 год 

Естественнонаучная  направленность    
1 «Я – исследователь» 2 года 9-11 лет 8 

 
0 8 0 0 2 0 2 0 0 

2 «Исследователи природы» 3 года 11-13 лет 2 
 

0 2 0 0 1 0 1 0 0 

3 «Окружающая среда и 
здоровье человека» 

1 год 14-15 лет 2 
 

2 0 0 0 1 1 0 0 0 

4 «Физика вокруг нас» 1 год 13-16 лет 2 
 

2 0 0 0 1 1 0 0 0 

5 «За страницами учебника 
биологии» 

2 года 11-14 лет 1 
 

0 1 0 0 1 0 1 0 0 

6 «Юный химик» 1 год 15-16 лет 2 
 

2 0 0 0 1 1 0 0 0 

7 «Школа докторов Природы» 4 года 6,5-10 лет 4 
 

0 0 0 4 2 0 0 0 2 

8 «Живые системы» 1 год 14-16 лет 1 
 

1 0 0 0 1 1 0 0 0 

9 «Юный эколог» 2 года 11-14 лет 2 
 

2 0 0 0 1 1 0 0 0 

Техническая направленность  
10 «Юный строитель» 4года 9-15 лет 6 

 
0 6 0 0 1 0 1 0 0 

11 «Первые шаги в  мире 
информатики» 

4 года 6,5-10 лет 4 
 

0 0 0 4 2 0 0 0 2 

12 «Техническое конструирование 
и моделирование» 

4 года 6,5-10 лет 5 
 

2 3 0 0 5 2 3 0 0 

13 «Основы сайтостроения» 2 года 12-17 лет 8 0 8 0 0 4 0 4 0 0 



 
14 «Школьная новостная студия» 2 года 13-16 лет 8 

 
0 8 0 0 4 0 4 0 0 

Социально-гуманитарная направленность  
15 « Школа творческого 

мышления» 
4 года 6.5-10 лет 4 

 
0 0 4 0 2 0 0 2 0 

16 «Юный пожарный» 1 год 11-14 лет 3 
 

3 0 0 0 1 1 0 0 0 

17 «Юные друзья полиции» 1 год 13-15 лет 1 
 

1 0 0 0 1 1 0 0 0 

18 «Юнармеец» 1 год 14-17 лет 2 
 

2 0 0 0 1 1 0 0 0 

19 «Юный филолог» 2 года 11-13 лет 4 
 

0 4 0 0 2 0 2 0 0 

20 «Уроки психологического 
развития» 

2 года 6,5-10 лет 1 
 

1 0 0 0 1 1 0 0 0 

21 «Учимся общаться» 2 года 11-15 лет 1 
 

1 0 0 0 1 1 0 0 0 

22 «В царстве английского языка» 1 год 11-13 лет 2 2 0 0 0 1 1 0 0 0 
23 «Русская словесность» 1 год 16-17 лет 4 4 0 0 0 2 2 0 0 0 

Физкультурно-спортивная направленность  
24 «Волейбол»  3 года 11-13 лет 6 

 
0 6 0 0 1 0 1 0 0 

25 «Шахматная школа» 3 года 9-16 лет 6 0 0 6 0 1 0 0 1 0 
Художественная направленность  

26 «Мир театра»  1 год 11-15 лет 6 
 

6 0 0 0 3 3 0 0 0 

27 «Хореография» 1 год 6,5-17 лет 16 16 0 0 0 4 4 0 0 0 

28 «В мире танца» 1 год 10-17 лет 2 
 

2 0 0 0 1 1 0 0 0 

29 «Хоровое исполнение»  3 года 11-17лет 2 
 

0 2 0 0 1 0 1 0 0 

30 «Хоровое исполнение»  1 год 9-17лет 6 
 

6 0 0 0 3 3 0 0 0 



31 «Русские узоры» 2 года 10-15 лет 2 
 

0 2 0 0 1 0 1 0 0 

32 «Умелые пальчики» 2 года 8-15 лет 6 0 6 0 0 3 0 3 0 0 
Туристско-краеведческая направленность 

33 «Туристы-краеведы»   3 года 11-13 лет 6 
 

0 6 0 0 1 0 1 0 0 

34 «Юные краеведы»  1 год 11-13 лет 2 
 

2 0 0 0 1 1 0 0 0 

35 «Истоки родного края» 1 год 6,5-8 лет 3 
 

3 0 0 0 3 3 0 0 0 

36 «Истоки родного края» 1 год 7-10 лет 2 
 

2 0 0 0 2 2 0 0 0 

37 «Путешествие по улицам 
Моршанска» 

1 год 8-13 лет 3 3 0 0 0 3 3 0 0 0 

38 «Школьный музей» 1 год 12-15 лет 6 6 0 0 0 3 3 0 0 0 
 Итого    

151 
 

71 62 10 8 70 38 25 3 4 
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